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IHonoxkenne
0 pesKUMe 3aHATUHH 00yuaromuxcst
MYHHIHIAJILHOr0 Ka3eHHOro 001meo0pa3oBaTeIbHOI0 yUpesKIeHUs
cpeaneii mxoanl Ne 2 r. CepadpumoBuua Bosrorpanackoii o61actu

1.00mume moJiokeHUst

1.1. Hacrosee [Tonoxenue paspaborano B coorBeTcTBuH ¢ OenepanbHbiM 3akoHoM oT 29 nekabps 2012
r. Ne 273-®3 «O6 obpasoBanuu B Poccuiickoit ®enepanuny; IIpukazom MOuH P® ot 30.08.2013 r.
NelO15 «O06 yTBepk/IeHUH NOPsIIKa OPTaHU3allU U OCYIIECTBIEHHS 00pa30BaTeNbHOMH JeITeNbHOCTH 110
OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeNIbHBIM NIPOrPaMMaM HayalbHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOIIEr0 U CPEJHETrO
obmero obpasoBanusy; IlocTaHOBIEHHEM ITaBHOTO IOCYIApCTBEHHOTO CAHMUTApHOro Bpada P® or 29
nexabpsa 2010 r. Ne 189 «O6 yrBepsknennn CaulluH 2.4.2.2821-10 «CaHUTApHO-3MHIEMHOIOTHYECKHE
TpeOOBaHMs K YCIOBHSM U OpPraHu3allid oOydeHHss B 00LIe00pa3oBaTeNbHBIX —yUPesKICHUSIX)
(3apeructpuposan B Munrocrte Poccun 03.03.2011 r); Yerasom MKOY CIII Ne 2, y4yeOHBIM ILIaHOM
MKOY CII Ne 2, kanennapasiM yueOHbM rpadukom MKOY CIII Ne 2.
1.2. Hacrosmee IlonoXeHHMe pErymupyeT peXHM OpraHH3alkd oOpa3’oBaTeNLHOTO Mponecca u
PEIIAMEHTUPYET PEXUM 3aHATHH 00y4aroluXcs MyHHIMIATIEHOTO Ka3eHHOTO 00IIeo6pa3oBaTeIbHOro
yupexaenus cpenueit mkoisl Ne 2 . Cepadgumosrya Bomrorpanckoit obmactu (nanee — Ilkosna).
1.3. Hacrosuiee ITonoxenune o0sA3aTeIbHO 1T HCHOMHEHHS BCEMHU ydaruMucs [IIKOIbI ¥ UX POTUTENSIME
(3aKOHHBIMHU [PEICTABUTENSAMH), 00ECTIEYNBAIOIIIMH MOJIYYCHHE yIAIMMHUCS OOIIEro 06pa3oBaHus.
1.4. Hacrostiee [Tonoxenune pasmemaercs Ha odunuansaom caiite [lkonst B cetn MHTepHET.

2. Pexxum oOpa3oBaresibHOro npomecca ,
2.1. Obpazosarenpubiii  npomecc B Illkome ocymecTBiseTcs Ha OCHOBE yd4eOHOrO IUIaHa,
paspabarsiBacMoro IlIkoso# caMOCTOSATENEHO B COOTBETCTBHH C HPUMEDHBIM Yy4eGHBIM IIIAHOM,
KaJICHIAPHBIM y4eOHbIM TPaQUKOM H pErTAMEHTHPYETCS DAaClMCAHHUEM 3aHATHH, YTBEpPHKICHHBIM
npukaszom aupexropa [Ikomsl.
2.2. KanenapHeli y4eOHbIH rpaduK oTpaXkaeT CPOKH Hayaja i OKOHYaHHs y4eOHOTO roa, 1arhl Hadala
¥ OKOHYaHHs KaHUKYII, IPOJIOJDKUTEIBHOCTh y4eO0HOH HeJIeM, CMEHHOCTD 3aHSITHH, IPOIOJKHTEILHOCTD
YPOKa, BpeMsl Hauajia ¥ OKOHYaHHUS YPOKOB, CPOKH IIPOBECHUS IIPOMEKYTOUHON aTTECTAIHH.
2.3. VueOubiit rox B 1lkosne naunnaercs 1 cexrsdpst. Eciu 3TOT neHb MPUXOAMTCS Ha BBIXOMHOM J€Hb, TO
B 9TOM CJIy4ae y4eOHbINH roJ HaYUMHAETCS B IIEPBBIM, CICAYIOIMH 32 HUM, pabo4Hnil 1eHb.
2.4. 1IpoO/DKHTENBHOCTD Y4e0HOTO Toj1a T 06YYaloIMXCsl YPOBHEH HAYanbHOTO, OCHOBHOTO, CPEIHEro
obmero 00pa3oBaHHMsl COCTaBIAET He MeHee 34 Hemenb 6e3 ydeTa rocylapcTBEHHON (MTOroBoi)
arrecrauuu B 9,11 kiaccax, B mepBoM Kiacce — 33 Hezeu.
2.5. VueOuplii TO1 COCTABIIOT yyeOHbIe IepHOAbL: 1-9 Kitacchl — YeTBEepTH (KOINYECTBO yeTBepTel — 4),
10-11 xmaccer — momyronust (KOJHYECTBO IOXYroauii — 2). ‘
2.6. Ilpn o0y4eHMH 1O YETBEPTAM TOCHE KAXKIOTO y4eGHOrO IepHOia CIEAYIOT KAaHHKYIIbI (ueTBepTH
YEpENYIOTCS C KAHUKYJTAMH ).
2.7. Kanenapupiii y4eOHbIH rpaduk, onpeIessioluii KOHKPETHBIE CPOKH HAYaa B OKOHYAHHS y4eOHBIX
YeTBEPTEeH U KaHUKYJI, pa3pabaTbiBaeTcst U yTBepkaaercs 11Ikonoil exxeroamo.
2.8. O0yuenue B IlIxose BemeTcs o 5-TH THEBHOH y4eOHOM Henele.
2.9. TIponomKUTENbHOCTS YpoKa Bo 2—11-x kiaccax cocrasiseT 40 MHHYT.
2.10.B cootBerctBuu ¢ TpedoBanmsmu CaulluH 2.4.2.2821-10 mius obnerdeHus Iporecca ajganTaiuy
JieTelt K TpeboBaHHsIM 00mEe00pa3oBaTENFHOrO yUpEexKICHAS B 1-X KiIaccax MpHMeHseTcs CTyNEHYAThIH
METO]] IOCTEINIEHHOI0 HapalMBaHUs y4eOHOU HATPY3KH:
- CEHTAOPB, OKTAOPB - 3 ypoKa 10 35 MUHYT KaxIbIii;
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Положение
 о режиме занятий обучающихся

муниципального казенного общеобразовательного учреждения

средней школы № 2 г. Серафимовича Волгоградской области
1.Общие положения
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Приказом МОиН РФ от 30.08.2013 г. №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте России 03.03.2011 г.); Уставом МКОУ СШ № 2, учебным планом МКОУ СШ № 2, календарным учебным графиком МКОУ СШ № 2.
1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного процесса и регламентирует режим занятий обучающихся муниципального казенного общеобразовательного учреждения  средней школы № 2 г. Серафимовича Волгоградской области (далее – Школа).
1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми учащимися Школы и их родителями (законными представителями), обеспечивающими получение учащимися общего образования.

1.4. Настоящее Положение размещается на официальном сайте Школы в сети Интернет.
2. Режим образовательного процесса
2.1. Образовательный процесс в Школе осуществляется на основе учебного плана, разрабатываемого Школой самостоятельно в соответствии с примерным учебным планом,  календарным учебным графиком и регламентируется расписанием занятий, утвержденным приказом директора Школы.
2.2. Календарный учебный график отражает сроки начала и окончания учебного года, даты начала и окончания каникул, продолжительность учебной недели, сменность занятий, продолжительность урока, время начала и окончания уроков, сроки проведения промежуточной аттестации.
2.3. Учебный год в Школе начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.

2.4. Продолжительность учебного года для обучающихся уровней начального, основного, среднего общего образования составляет не менее 34 недель без учета государственной (итоговой) аттестации  в 9,11 классах, в первом классе – 33 недели.

2.5. Учебный год составляют учебные периоды: 1-9 классы – четверти (количество четвертей – 4), 10-11 классы – полугодия (количество полугодий – 2).
2.6. При обучении по четвертям после каждого учебного периода следуют каникулы (четверти чередуются с каникулами).

2.7. Календарный учебный график, определяющий конкретные сроки начала и окончания учебных четвертей и каникул, разрабатывается и утверждается Школой ежегодно.
2.8. Обучение в Школе ведется по 5-ти дневной учебной неделе.
2.9. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 40 минут.
2.10.В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

- сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 минут каждый;
- ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый;

- январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый.

2.11. Учебные занятия в Школе начинаются в 8 часов 30 минут. 

2.12. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для организации питания обучающихся в режиме учебных занятий предусмотрены 2 перемены, продолжительностью не менее 20 минут.

2.13. Расписание звонков:

1 урок: 8.30 – 9.10
2 урок: 9.20 – 10.00
3 урок: 10.20 – 11.00
4 урок: 11.20 - 12.00
5 урок: 12.10 - 12.50
6 урок: 13.00 -13.40
7 урок: 13.50- 15.20
2.14. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период приказом директора Школы. 
2.15. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана Школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки. 

 Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая через урочную  деятельность, определяется в соответствии с санитарными нормами и правилами:

    Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах 
	классы
	5-дневная уч.неделя,
не более

	1
	21

	2 - 4
	23

	5
	28

	6
	29

	7
	31

	8 - 9
	33

	10 - 11
	34


2.16. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков,  с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  

2.17. При проведении занятий по иностранному языку,   трудовому обучению на 2 и 3 ступени обучения, физической культуре на 3 ступени обучения, по информатике, физике (во время практических занятий), химии (во время практических занятий), на элективных курсах допускается деление класса на две группы при наполняемости 25 человек.

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью и (или) при проведении занятий по другим предметам.
2.18. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам не должна превышать 80%. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике. 

2.19. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках.

2.20. Обучающиеся одного года обучения объединяются в учебные классы. Классы одного года обучения образуют учебную параллель и обозначаются в документации Школы номером, отражающим год обучения. За каждым классом закрепляется классный руководитель из числа педагогических работников Школы.

2.21. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х классах – 1,5 ч., в 4-5-х классах – 2 ч., в 6-8-х классах – 2,5 ч., в 9-11 классах – до 3,5 ч.

2.22. Медицинское обслуживание учащихся в школе осуществляется на договорной основе с ГБУЗ «Серафимовичская ЦРБ». Медицинские осмотры учащихся в Школе организуются и проводятся в порядке, установленным федеральным органом исполнительной власти в области здравоохранения.

2.23. Учащихся допускают к занятиям в Школе после перенесенного заболевания только при наличии справки врача.

2.24. В Школе организуется работа по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний.
3. Режим каникулярного времени
3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

3.3.Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

4. Режим внеурочной деятельности
4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы кружков, секций, детских общественных объединений.

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, который назначен приказом директора.

4.3.При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности

5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5.1. Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы.

5.2. Освоение образовательных программ основного общего и среднего общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией учащихся.

